Spotkanie motywacyjne z Michatlem Zawadka

9 pazdziernika 2019 r. uczniowie naszej szkoty uczestniczyli w spotkaniu z Michatem Zawadka,
ktore zostato zorganizowane przez Miejska Biblioteke Publiczna w Piotrkowie Tryb.

Michat Zawadka to pisarz, autor bestsellerowych ksigzek motywacyjnych i spotecznych dla dzieci i
mtodziezy, autor i twérca programéw warsztatowych, aktor, konferansjer, lektor, copywriter,
modwca inspiracyjno-motywacyjny, trener wystapien publicznych, komunikagji i sztuki stowa, Mistrz
Polski Przeméwien Publicznych, zatozyciel wydawnictwa Mind and Dream, czlonek Stowarzyszenia
Profesjonalnych Mowcow.

Warsztaty, w ktorych uczestniczyta mtodziez mialy uswiadomi¢ mtodziezy wiele waznych aspektow
ksztattujacych zycie: wiare w siebie, znaczenie marzen i pasji, potege wyobrazni, przekonanie o
moznosci osiagania celéw. Pisarz namawiat do efektywnego gospodarowania wtasnym czasem i
pracy nad rozwojem osobistym. Autor serii poradnikéw , Chce by¢ kims, czyli jak osiagnac cele
w czasach, gdy wszyscy dookola maja wywalone” przekonywal, ze nie warto ,mie¢ w zyciu
wywalone” i bez wzgledu na status spoleczny i miejsce zamieszkania kazdy z nas moze by¢
wyjatkowy i matymi kroczkami dazy¢ do wyznaczonych celéw i realizacji marzen.

Wrazenie, jakie wywarl na uczestnikach spotkania zapewne pozostanie w nich na diugo. By¢ moze
niektorych mtodych ludzi sktoni do wprowadzenia w swoim zyciu pozytywnych zmian i zmobilizuje
do samodyscypliny i samorozwoju.
http://www.telewizjapiotrkow.pl/TV/telewizjapiotrkow/index.php/component/videoflow/?task=play&i
d=1048&sl=cats&layout=listview




