WIOSENNY KONKURS ROWEROWY

Zapraszam do udzialu w konkursie na najlepiej przedstawiona trase rowerowa po
sciezkach okolicy, w ktorej mieszkacie. Film lub kolaz zdje¢ wysylamy do mnie na Teamsie
na czat.

Praca powinna zawierac: zdjecia samodzielnie wykonane , opis trasy, ilos¢ kilometréw oraz mile
widziane ciekawostki. Twdj opis trasy powinien zacheci¢ innych do wycieczki.

Prace wysylamy do 7.04.2021
Ogloszenie wynikow nastapi 12.04.2021 na szkolnym Facebooku.

REGULAMIN KONKURSU:

Organizator:
nauczyciel wychowania fizycznego: Marta Jaworska

Termin;
Konkurs trwa do 07.04.2021 r.

Cele konkursu:

promocja roweru jako sposobu na otytos¢ i zagospodarowanie czasu wolnego

wspottworzenie mody rowerowej sprzyjajacej rozwijaniu umiejetnosci prospotecznych
uswiadomienie mozliwosci podziwiania piekna przyrody w czasie rowerowych wypraw
zachecanie do rowerowego stylu wypoczynku, pochwata ruchu tak waznego dla zdrowia
promocja roweru jako srodka lokomocji na wyprawy tanszego, lfatwiejszego niz samochod oraz
dostepnego dla dzieci i mtodziezy szkolnej

zwiekszanie wiedzy o okolicznych trasach rowerowych / badz ich poznanie/

przypomnienie i utrwalenie wiedzy nt. zasad bezpieczenstwa jazdy na rowerze

podniesienie wiary mtodziezy we wtasne mozliwosci

zaktywizowanie uczniow wokoét tematu roweru jako uniwersalnego srodka lokomocji na wyprawy
kolezenskie i rodzinne

Nagrody:
- Dla najlepszych trzech uczniow przewidziane nagrody rzeczowe

- Dla najlepszych szesciu 0s6b ocena bardzo dobra z wychowania fizycznego z waga 15
- Dla kazdego uczestnika konkursu punkty dodatnie ( 20 pkt.)



