solidarni z ukraina

Srodki higieny i czystosci

 Plyny do kapieli / pod prysznic / mydto

* Dezodoranty

* Pasta do zebow

» Szczoteczki do zebow

* Grzebienie

* Bielizna damska, meska, dziecieca

* Podpaski

* Pampersy

* Pieluchy dla dorostych

* Papier toaletowy i reczniki papierowe

* Reczniki (w tym z mikrofibry)

» Worki na Smieci

« Srodki dezynfekujace / alkohol do dezynfekcji

» Maski filtrujace lub jednorazowe

Zywnosé

* Woda

« Zywno$¢ do szybkiego przygotowania (instant)
 Batony (w tym energetyczne)

* Bakalie, orzechy

* Konserwy

» Makarony, ptatki zbozowe do szybkiego przygotowania
* Narzedzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego uzytku: talerz gteboki, tyzka, widelec, ndz,
szkto (silikon spozywczy lub plastik)

Inne

 Zapatki

* Baterie, powerbanki

» Oswietlenie, w tym latarki

« Swiece

* Zestawy pierwszej pomocy

Rzeczy prosimy przynosi¢ do pani Marty Jaworskiej do sali gimnastycznej, a informacje co do
szczegotow zwigzanych ze zbieranymi darami mozna uzyskac u pani Ewy Wolniak.

PAMIETAJCIE, DOBRO POWRACA!!



